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Sport plus
5° secondaire

8 et 9 septembre 2023

Aux Berges du Lac Castor

Prolongement de cours

Activités en plein d plusieurs volets / promouvoir I'activié physique et developper saine
habitude randonnée pédestre, canot, kayak, rabaska et coucher en auberge

De 13h a15h 35

Martin Bellemare

Frais exigés des parents

Qui direction

32 éleves Accompagnateur : Denis J et Valérie Desaulniers
Sport plus 20 et 21 Parc de la Riviére Batiscan
e secondaire + | septembre 2023 Un parcours via-ferrata et 200 metres de parcours dans les arbres (arbres en arbres) avec deux

groupe 44 et 42

23 + 28 =51 éléves

tyroliennes traversant la riviere Batiscan.
Dévouvrir de nouvelles activités a faire dans la région. Développer I'équilibre,
I'endurance musuculaire et la confiance en soi. Vivre des senstions fortes et inoubliables.

Martin Bellemare

Frais exigés des parents

Oui direction

Musique
5e secondaire

21 septembre 2023

Opéra de Montréal, Les noces de Figaro

Faire découvrir 'Opéra de Montréal et I'ceuvre de Mozart avec Les noces de Figaro.
Découvrir une orchestre symphonique et la Place des arts. Parendre le méro pour s'y rendre
et déguster un souper a "Le central." Une destinations unique réunissant 25 restaurants
signature.

Apprécier des ceuvres musicales. Développer I'autonomie, un sentimement d'appartenance.

Lise Bellemare

Gratuit

QOui direction

16 éléves Estime de soi, curiosité et l'acceptation des différences.
Sport plus 8 novembre 2023 Campus Escalade
Groupe 25 Faire de l'escalade de bloc - Faire découvrir une nouvelle activitée aux éléves . L, - .
Denis Jacob Frais exigés des parents Oui direction
28 éleves Accompagnateur : Martin Bellemare et Valérie Desaulniers
Sport plus 22 novembre 2023 |Campus Escalade
Groupe 29 Faire de l'escalade de bloc - Faire découvrir une nouvelle activitée aux éleves ) L, . .
Denis Jacob Frais exigés des parents Oui direction
29 éleves Accompagnateur : Martin Bellemare et Valérie Desaulniers
Musique 19 octobre 2023 Sortie culturette a la maison symphonique OSM Le dictateur de Chaplin

3e secondaire

55 éleves

Faire découvrir un orchestre symphonique, la maison symphonique. lls auront la chance de voir
et entendre le dictateur Chaplin visionnement du film muet et I'orchestre joue en temps réel et

et présentiel pendant le visionnement. Apprécrier les ceuvres musicales, développer I'autonomie

un sentiment d'appartenance, estime de soi curiosit. Intellectuelle et I'acception des différences.

Lise Bellemare

Gratuit

QOui direction
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ScienTIC
Groupe 14

21 septembre 2023

24 éleves

J'adopte un cours d'eau
En partenariat avec I'Organisme de bassins versants des rivieres du Loup et de Yamachiche
(OBVRLY)

Cette activité s'inscrit directement au programme de science et technologie (univers vivant et
matériel) et elle s'échelonnera sur 2 années scolaire avec différentes activités & chaque année,

Le tout dans le but de sensibiliser les éleves a l'importance de la santé de nos cours d'eau

Jonathan Lacourse

Gratuit

Oui direction

ScienTIC
Groupe 24

4 octobre 2023

22 éleves

J'adopte un cours d'eau

En partenariat avec I'Organisme de bassins versants des rivieres du Loup et de Yamachiche
(OBVRLY)

lls iront faire une corvés de nettoyage de la petite riviere du Loup et de sa rive nord tout prés des
terrains de I'école. Tous les déchets seront par la suite ramassés et éliminés par la Ville de
Louiseville.

Cette activité s'inscrit directement au programme de science et technologie (univers vivant et
matériel) et elle s'échelonnera sur 2 années scolaire avec différentes activités & chaque année,

Jonathan Lacourse

Gratuit

Oui direction

Art dramatique

19 octobre 2023

42 éleves

Sortie culturelle
Les éléves assistent & la piece de thédtre. lls étaient dix, mise en scéne par la Comédie Humaine

d'aprés I'ceuvre d'Agatha Christie au théatre Hector-Charland. Apprécier les ceuvres dramatique

Rachel Ethier

Gratuit

QOui direction

FMS / Acceés DEP et sec.3

4 octobre 2023

80 éleves

Viens vivre la forét

Activité d'orientation permettant aux éléves des groupe Accés DEP, FMS ainsi que 40 éleves

de 3e secondaire, de découvrir les métiers de la forét, de rencontrer des personnes qui réalisent
ce métier. Lors de certaines présentations, les éléves pourront expérimenter le métier.

Anne-Andrée Hince
Julien Bergeron

Gratuit

Oui direction

C.0O,
5e secondaire

15 novembre 2023

Porte ouvertes Cégep de Trois-Riviéres

4 ateliers au choix de I'éleve dont certains portent sur les DEP de la région et d'autres sur des
DEP et toute la province de Québec. Plusieurs cégeps et collegues de toute la province
offrent des ateliers lors de cette journée.

AUTOBUS PAYE PAR L'ECOLE

Les consignes pour les autobus se frouvent sur le formulaire de transport.

Lyne Magny
Guillaume Pelletier

Gratuit

Oui direction

Musique
2e secondaire

26 octobre 2023

Sortie culturelle a la Maison funéraille Richard et Philibert Loviseville, Duo Jazz

Faire décourir aux éleves I'existence du comité de notre région. Découvertes Music ART. Faire
découvrir du duo de Jazz. Le spectable débute a 14h & la salle de la maison funéraire Richard
et Philibert et & une dureé de 60 minutes et 15 minutes d'échange avec les astistes. Le retour
est pévu pour 15h30. L'activité est gratuite.

Obijetif: apprécier des ceuvres musicales, développer I'autonomie, un sentiment d'appartenance

Estime de soi, curiosité intellectuelle et I'acceptation des différences.

Lise Bellemare

Gratuit

QOui direction

Education physique
Groupe 16

18 octobre 2023

20 éleves

Journée sportive au Golf les Rivieres
Journée en plein air, disque-golf et mini-golf

Objectif: valeur en lien avec le projet éducatif: autonomie, respect et engagement,

Félix Goulet

Frais exigés aux parents

QOui direction




Clientéle ciblée Date de la sortie Activité Responsable Codt Accepté
c.o0. 10 OU 12 octobre 2023 | Visite découverte College Lafleche
5e secondaire INTERESSES Présentation générale du College Lafleche suivie par 2 ateliers au choix de 'éléve.
Autobus payé par le college Lafleche Guihérliq':i%ﬂ;ﬁer Gratuit Oui direction
Obijetif: Faire découvrir de facon concrete, des formations de la région ainsi que le College
25 éleves Lafleéche.
C.O. 13 décembre 2023 |Qualitech et Bel-Avenir
Eléves 4e e‘r, S5e se’condaire Deux ateliers de 60 minutes sur des’ DEP de Trois-Rivieres Lyne Magny
INTERESSES Habituellement, trois autobus PAYES par la formation professionnelle. . . Gratuit Oui direction
Guillaume Pelletier
Objetif: Faire découvrir des DEP de Trois-Rivieres
Musique 23 novembre 2023 |Sortie culturelle a la Maison symphonique OSM Voyage
4e et 5e secondaire Faire découvrir un orchestre symphonique, la maison symphonique. L'OSM et Rafael Payare
accueillent le pianiste Javier Peranes pour une excursion musicale aux accents sud-américains.
Le spectacle débute d 10h30 et a une durée de 115 minutes, incluant I'entracte. Il faudra partir Lise Bellamare Gratuit Oui direction
a 8h de I'école. L'éléve devra apporter son lunch, il pourra le déguster pendant le trajet du
retour.
Objectif: Apprécier des ceuvres musicales, développer I'autonomie, curiosité intellectuelle et
71 éléves l'acceptation des différences,
Musique 5 février 2024 Sortie culturelle a la Maison symphonique OSM Sportissimo
Ire et 2e secondaire Faire découvrir un orchestre symphonique, la maison symphonique. De la piste de course d la
scéne de la Maison symphonique de Montréal, découvrez les liens qui unissent musique et sport.
Le spectacle débute a 10h35 et a une durée de 60 minutes, incluant I'entracte. Il faudra partir . . - .
‘ | o ) j ) Lise Bellamare Gratuit Oui direction
a 8h de I'école. L'éleve devra apporter son lunch, il pourra le déguster pendant le trajet du
retour.
Objectif: Apprécier des ceuvres musicales, développer I'autonomie, curiosité intellectuelle et
84 éléves l'acceptation des différences,
Finissants 5 décembre 2023 |Voyage éducatif a New York
5e secondaire Viste de la ville de New York avec les finissants de I'école.
autres finissants Objectif: Pratique des apprentissage faits en classe. Amélioration des compétences en anglais. Eve Robert . . - .
] ] | . ) o R } . N . Frais exigés aux parents Oui direction
Lien direct avec la géographie, la science et I'histoire. Apprendre a se débrouiller dans un milieu Julien Bergeron
anglophone sans I'aide des parents. Mise en valeur des objectifs de notre projet éducatif, soit
100 éléves l'autonomie, le respect et 'engagement.

Frangais
Groupes 24-26 et 28

19 février 2024

65 éleves

Musée POP

CSlI Trois-Rivieres, visite de la vieille prison et Découvre ton Québec. Les éléves dineront sur place.
Objectif: Dans la cadre du cours de francais, nous fravaillons le récit policier. Cette sortie
permettra aux éléves d'utiliser leur esprit d'analyse afin de relever les preuves et des indices et de
les analyser a I'aide de techniques scientifiques, lls pourront réinvestir ce qu'il auront appris en
classe puisque nous aurons vu le récit policier.

Qutre le francais, cette sortie touchera le domaine scientifique, I'histoire et le culture québecaois.

Lisiane Damphousse

Gratuit

Oui direction




Clientéle ciblée Date de la sortie Aclivité Responsable Coit Accepté
Frangais 21 février 2024 Musée POP
Groupes 22-25-27 CSl Trois-Riviéres, visite de la vieille prison et Découvre ton Québec. Les éléves dineront sur place.
Objectif: Dans la cadre du cours de francais, nous fravaillons le récit policier. Cette sortie
permettra aux éléves d'utiliser leur esprit d'analyse afin de relever les preuves et des indices et de Lisiane Damphousse Gratuit Oui direction

les analyser & I'aide de techniques scientifiques, lls pourront réinvestir ce qu'il auront appris en
classe puisque nous aurons VU le récit policier.

85 éleves Outre le francais, cette sortie touchera le domaine scientifique, I'histoire et le culture québecois.
Anglais enrichi 13 mai 2024 Voyage éducatif a Philadelphie
Secondaire 3 et 4 Visite de la ville de Philadelphie avec les éléves.
Objectif: Pratique des apprentissage faits en classe. Amélioration des compétences en anglais. Julien Bergeron . . - .
] ] i ) ) o R | . N N Frais exigés aux parents Oui direction
Lien direct avec la géographie, la science et I'histoire. Apprendre a se débrouiller dans un milieu Eve Robert
anglophone sans I'aide des parents. Mise en valeur des objectifs de notre projet éducatif, soit
76 éléves l'autonomie, le respect et 'engagement.
Anglais enrichi 29 mai 2024 Voyage éducatif a Toronto
Secondaire 1 et 2 Visite de la ville de Toronto et Niaga Falls,
Objectif: Pratique des apprentissage faits en classe. Amélioration des compétences en anglais. Josée Lortie
. . ) . . L R i . . o Frais exigés aux parents Oui direction
Lien direct avec la géographie, la science et I'histoire. Apprendre a se débrouiller dans un milieu Olvier Filion
anglophone sans I'aide des parents. Mise en valeur des objectifs de notre projet éducatif, soit
76 éléves l'autonomie, le respect et 'engagement.
Vie domestique et APS 17 octobre 2023 Randonnée dans la nature
3 . Les éleves seront amenés a faire une randonnée de 5 km, en équipe. Durant cette randonnée, les
Présecondaire et FPT A . . , R . ., .
eleves devront suivre le sentier et repondre a des questions d'intérét générales afin de
pouvoir gagner certains privileges. Catherine Isabel Gratuit Oui direction
L . e ., 3 . L Véronique Beauchamp
Objectif: Favoriser le tavail d'équipe et la persevérence, Le dépassement de soi et la coopération
seront aussi utilisés lors de cette activités. Les questions seeront en lien avec les matiéres scolaire
40 éléves ce qui permettra aux éléves de faire de la révision en mathématique, francais et géographie.
Education physique 8 novembre 2023 |Initiation au skateboard, a la trotinette, a I'escalade et au parcours ninja
Groupes 33 et 34 Il s'agit d'une initiation au skateboard ou a la trotinette, aunsi qu'd I'escalade ou parcours
Ninja. Les ééves seront accompagnés d'entaineurs pendant 1h. Anthony Laplance Gratuit Oui direction
Objectif: d la fin de cette activité, les éleves auront les savoirs et seront capables de pratiquer
57 éléves ces sports de facon autonome et sécuritaire.
Sport plus 16 janvier 2024 Journée sportive au centre de ski Vallée du Parc

Groupe 42+ et 44+

49 éleves

S'initier ou se perfectionner avec les sports de glisse.
Promouvoir l'activité physique et développer de saines habitudes de vie et de santé.

Sport plus
Groupe 33+ et 51+

23 janvier 2024

65 éléves

Martin Bellemare

Frais exigés aux parents

QOui direction

Journée sportive au centre de ski Vallée du Parc
S'initier ou se perfectionner avec les sports de glisse.
Promouvoir l'activité physique et développer de saines habitudes de vie et de santé.

Martin Bellemare

Frais exigés aux parents

Oui direction

Sport plus
Groupe 15+

24 janvier 2024

28 éléves

Glissade sur tubes / St-Jean-de-Matha

Sortie éducative et sportive dans le cadre du programme sport plus. Les éléves vivront
I'expérience de glissades sur tubes. Valeur en lien avec le projet éducatif:

AUTONIMIE - RESPECT ET COLLABORATION

Félix Goulet

Frais exigés aux parents

QOui direction
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Sport plus 4 juin 2024 Journée sportive au Parc de la Mauricie

Groupe 15+ Journée en plein air, randonné pédestre et activité sur le site. Félix Goulet Frais exigés aux parents Oui direction

20 éléves Valeur en lien avec le projet éducatif: AUTONIMIE - RESPECT ET COLLABORATION
Sport plus 25 avril 2024 Activite frempoline - | Saute
Groupes 25 et 27 + Découvrir divers jeux sur frempoline Denis Jacob Frais exigés aux parents Ovui direction
Acces résussite gr. 26 70 éléves Développer la compétence: "Agis dans divers contextes de pratique d'activité physique"

Sport plus 6 juin 2024 Arbre en arbre - Parc de I'le Melville

Groupe 15+ Sortie éducative et sportive dans le cadre du programme sport plus. Les éléeves vivront Félix Goulet Frais exigés aux parents Oui direction

28 éleves

l'expérience de I'nébertisme aérien d'arbre en arbre,




